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Angebot für:  (Anrede und Name) 
 
Datum:  Tag/Monat/Jahr 
 
Programm:  21 Tage  La Paz,  Titicacasee, Nationalpark  Sajama, Nationalpark 

Lauca, Salzsee von Coipasa, Salzsee von Uyuni, Uma Palca Choro‐
Trek, Pequeño Alpamayo (5.410m), Huayna Potosí (6.088m)  

 
 
1.Tag: Ankunft in La Paz 
Transfer In zum Hotel.  
Übernachtung in La Paz 
 
2.Tag: La Paz (F, M) 
Stadtrundgang  über  die  Calle  Jaén,  die  Plaza  Murillo,  den  Prado,  die  Plaza  San 
Francisco und einen der vielen bunten Märkte der Stadt.  
Übernachtung in La Paz 
 
3.Tag: La Paz – Copacabana – Isla del Sol (F, M, A) 
Fahrt nach Copacabana und im Boot zur Isla del Sol. Kleine Wanderung im Süden der 
Insel.  
Übernachtung auf der Isla del Sol 
 
4.Tag: Isla del Sol – Copacabana – La Paz (F, P)   
Wanderung  zu  den  Chincana‐Ruinen  im  Norden  der  Insel.  Rückkehr  nach 
Copacabana, Besuch der Wallfahrtskirche und Fahrt nach La Paz.  
Übernachtung in La Paz 
 
5.Tag: La Paz – Nationalpark Sajama (F, P, A) 
Besuch der Sixtinischen Kapelle des Altiplano in Curahuara de Carangas und Fahrt in 
den Nationalpark Sajama. 
Übernachtung im Nationalpark Sajama 
 
6.Tag: Nationalpark Sajama (F, P, A) 
Spaziergang  über  ein Geysirfeld, Wanderung  zum  Basislager  des  Sajama  (6.542m) 
und Bad in den heißen Quellen des Nationalparks.   
Übernachtung im Nationalpark Sajama 
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7.Tag: Nationalpark Sajama – Alcaya (F, P, A) 
Besuch der bunten Chullpares  (Grabtürme) von Macaya und der Flamingo‐Lagunen 
Macaya und Saquewa und Fahrt über den Salzsee von Coipasa. 
Übernachtung in Alcaya 
 
8.Tag: Alcaya – Salar de Uyuni – Tahua (F, P, A)   
Besuch der präkolumbianischen Ruinen von Alcaya, Fahrt auf den Salzsee von Uyuni 
mit  Besuch  der  Isla  Incahuasi  (mit  fossilen  Korallenriffen  und  Riesenkakteen). 
Sonnenuntergang auf dem Salzsee.  
Übernachtung in Tahua 
 
9.Tag: Tahua – Tunupa – Colchani (F, P, A)   
Wanderung zum Krater des Vulkans Tunupa mit Blick über den Salzsee. Am späten 
Nachmittag Fahrt nach Colchani.  
Übernachtung in Colchani 
 
10.Tag: Colchani – Uyuni – La Paz (F) 
Fahrt nach Uyuni und Flug nach La Paz. Transfer In zum Hotel.  
Übernachtung in La Paz 
 
11.Tag: La Paz – Uma Palca Choro‐Trek (F, P, A)   
1. Tag Uma Palca Choro‐Trek.  
Übernachtung im Zelt 
 
12.Tag: Uma Palca Choro‐Trek (F, P, A)   
2. Tag Uma Palca Choro‐Trek.  
Übernachtung im Zelt 
 
13.Tag: Uma Palca Choro‐Trek (F, P, A)   
3. Tag Uma Palca Choro‐Trek.  
Übernachtung im Zelt 
 
14.Tag: Uma Palca Choro‐Trek – La Paz (F, P)   
4. Tag Uma Palca Choro‐Trek und Rückkehr nach La Paz. 
Übernachtung in La Paz 
 
15.Tag: La Paz (F)   
Tag zur Erholung in La Paz.  
Übernachtung in La Paz 
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16.Tag: La Paz – Laguna Chiarkhota (F, P, A)   
Fahrt in die Königskordillere und Wanderung zur Laguna Chiarkhota. 
Übernachtung im Zelt 
 
17.Tag: Laguna Chiarkhota – Pequeño Alpamayo – La Paz (F, P)   
Früh morgens Besteigung des 5.410m hohen Pequeño Alpamayo.  
Rückkehr zur Laguna Chiarkhota und nach La Paz.  
Übernachtung in La Paz 
 
18.Tag: La Paz (F)   
Tag zur Erholung in La Paz.  
Übernachtung in La Paz 
 
19.Tag: La Paz – Basislager Huayna Potosí (F, P, A)   
Fahrt zum Zongopass und Wanderung ins Basislager des Huayna Potosí.  
Übernachtung in Berghütte  
 
20.Tag: Basislager Huayna Potosí – Gipfel – La Paz (F, P)   
Am frühen Morgen Aufstieg zum Gipfel. Rückkehr nach La Paz.  
Übernachtung in La Paz 
 
21. Tag: Heimflug (F)   
Transfer zum Flughafen. 
 
 
Preis pro Person (auf Basis (Nummer) Personen im Doppel‐/Einzelzimmer):   
Abhängig vom Angebot, in USD 
 
 
Im Angebot enthalten:     
• Unterkünfte  je  nach  Übernachtungsort  und  Angebot  in 
Hotels/Hostals/Lodges/Berghütte (Unterkünfte nach Verfügbarkeit)  

• Verpflegung  wie  im  Programm  angegeben  (F=Frühstück,  M=Mittagessen, 
P=Picknick, A=Abendessen) 

• Transport je nach Strecke und Angebot in privatem Auto, privatem Jeep, privatem 
Van/Minibus, privatem Boot, Touristenbus, Touristenboot bzw. öffentlichem Bus 

• Alle  Eintritte  (Isla  del  Sol,  Curahuara  de  Carangas,  PN  Sajama, Macaya,  Alcaya, 
Tunupa, Isla Incahuasi) 

• Guide  je  nach  Ort  und  Angebot  deutschsprachig,  englischsprachig, 
spanischsprachig bzw. spanischsprachiger Driver‐Guide  
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• UIAGM‐Bergführer  für  die  Besteigung  des  Pequeño  Alpamayo  und  des  Huayna 
Potosí 

• Koch, Träger bzw. Maultiere für die Trekkingtour und die Besteigung des Pequeño 
Alpamayo und des Huayna Potosí 

• Zelt und Isomatte für die Trekkingtour und die Besteigung des Pequeño Alpamayo 
und des Huayna Potosí 

 
 
Im Angebot nicht enthalten: 
• Nationale (in Uyuni etwa 2,‐ USD p.P.) und internationale (in La Paz 25,‐ USD p.P.)  
Flughafengebühren  

• Alkoholische Getränke  
• Trinkgelder 
• Reiseversicherungen 
 
 
Wichtige Hinweise: 
• In Bolivien und Peru kann es  immer wieder zu Streiks oder Straßenblockaden aus 
politischen oder wirtschaftlichen Gründen kommen, die sich nicht gegen Touristen 
richten, jedoch Ihren weiteren Reiseverlauf verändern oder einschränken können. 
Ebenso können widrige Wetterverhältnisse und Naturphänomene wie Erdrutsche 
oder  Überschwemmungen  zu  Verzögerungen,  Streichungen  oder 
Umprogrammierungen Ihrer Verkehrsverbindungen und somit zur Änderung Ihres 
Reiseprogramms führen. Eventuelle damit verbundene Zusatzkosten tragen Sie als 
Kunde. 

 

• Wir  weisen  Sie  ausdrücklich  darauf  hin,  dass  Sie  an  der  Reise  auf  eigene 
Verantwortung  und  eigenes  Risiko  teilnehmen.  Mit  der  Buchung  der  Reise 
akzeptieren  Sie  unsere  Allgemeinen  Reisebedingungen,  die  Sie  auf  unserer 
Internetseite  http://www.akapanatours.com/de/terminos.php  einsehen  können, 
und  befreien  unsere  Agentur  von  jeglicher  Haftung  für  Unfälle,  Erkrankungen, 
Verlust und/oder Beschädigung persönlicher Gegenstände und unvorhersehbare 
Ereignisse.  

 

• Wir  empfehlen  Ihnen,  eine  umfassende  Reiseversicherung,  insbesondere  eine 
Reisekrankenversicherung und eine Reisegepäckversicherung, abzuschließen. 

 

• Nach  Ihrer  Zusage  zu  einer  Reise  reservieren  wir  umgehend  alle  touristischen 
Leistungen (Hotels, Fahrer, Guides, etc.). Falls ein Hotel zu diesem Zeitpunkt schon 
ausgebucht ist, unterbreiten wir Ihnen einen Alternativvorschlag. 
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• Ihre Reise müssen Sie bis 42 Tage vor Reiseantritt bestätigen und zu 50% anzahlen. 
Da bei vielen touristischen Dienstleistungen eine Bezahlung unsererseits im voraus 
notwendig ist, können wir bei verspäteter Anzahlung Ihrerseits keine Garantie für 
die  Aufrechterhaltung  unserer  Reservierungen  übernehmen.  Falls  Ihre  Reise 
nationale Flüge, Züge oder den  Inka‐Trail nach Machu Picchu enthält, benötigen 
wir  eine  sofortige  Anzahlung  in  Höhe  der  zu  bezahlenden  Leistungen,  um  die 
Reservierungen vornehmen zu können. 

 

• Erwarten  Sie  keinen  europäischen  Standard,  insbesondere  beim  Niveau  der 
Unterkünfte,  der  Sprachfähigkeiten  der  Guides  und  dem  Komfort  der 
Transportmittel. 

 

• Wir behalten uns vor, bei Preisänderungen durch die Leistungserbringer bzw. bei 
Wechselkursschwankungen  (Dollar/Boliviano  bzw.  Dollar/Nuevo  Sol)  den 
Reisepreis zu erhöhen, wenn zwischen Reservierungsbestätigung und Reiseantritt 
mehr als drei Monate liegen. 

 

• Kümmern  Sie  sich  bitte  rechtzeitig  um  die  gültigen  Visa‐  und 
Gesundheitsbestimmungen: 
‐ EU‐Staatsbürger benötigen für einen touristischen Aufenthalt von maximal 90 

Tagen  kein  Visum  für  Bolivien  und  Peru.  Allerdings muss  Ihr  Reisepass  bei 
Einreise mindestens noch sechs Monate gültig sein.  

‐ Konsultieren Sie  Ihren Hausarzt und Tropenmediziner,  insbesondere  in Bezug 
auf  die  vorgeschriebene  Gelbfieber‐Impfung,  eventuelle  Hepatitis  A  und 
Tetanus‐Impfungen,  Tropenkrankheiten  und Malaria  sowie  auf  vorbeugende 
Maßnahmen gegen die Höhenkrankheit und Durchfall‐Erkrankungen. 

   
 
 

Reisetipps:  
• Bolivien und Peru gehören in jeder Hinsicht zu den extremsten Ländern der Welt. 
Dies macht auf der einen Seite gerade  ihren Reiz aus, auf der anderen Seite aber 
erfordert es eine gründliche Vorbereitung Ihrer Reise. Unabhängige Informationen 
über  Bolivien  und  Peru  erhalten  Sie  auf  den  Internet‐Seiten  des  Auswärtigen 
Amtes. 

 

• Das  aus  geographischer  Sicht  auffallendste Merkmal  der  Andenländer  sind  ihre 
extrem verschiedenen Klimazonen. Das Altiplano bzw. die Sierra  liegen auf  circa 
3.000 bis 4.000 Metern Höhe, was  z.B. bei Touren  zum Titicacasee,  zum Salzsee 
von Uyuni oder nach Cusco zu bedenken ist. Fragen Sie vor der Reise Ihren Arzt, ob 
für Sie aus gesundheitlichen Gesichtspunkten eine Hochlandreise unbedenklich ist. 
Dies gilt im Besonderen, wenn Sie eine Trekking‐Tour oder eine Bergbesteigung in 
der  Andenkordillere  planen,  da  hier  in  erhöhtem  Maße  die  Gefahr  der 
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Höhenkrankheit  besteht. Wir  empfehlen  Ihnen  auch,  sich mit  Sonnencreme  (LF 
50), Sonnenbrille und Sonnenhut gegen die erhöhte UV‐Strahlung zu schützen. 

 

• Wir weisen Sie darauf hin, dass die tiefer gelegenen Regionen Boliviens und Perus 
wie  z.B. die Andenhochtäler der Yungas bzw. der Ceja  (auch Machu Picchu), der 
Madidi‐Nationalpark,    der Manu‐Nationalpark  oder  das  Tiefland  von  Santa  Cruz 
grundsätzlich  Verbreitungsgebiet  von  Malaria  und  anderer  Tropenkrankheiten 
sind.  Wir  empfehlen  Ihnen,  sich  kontinuierlich  und  ganz  besonders  in  der 
Dämmerung  mit  Insektenspray  und  langärmliger,  heller  Kleidung  gegen 
Mückenstiche  zu  schützen.  Ausführliche  Informationen  zu  Tropenkrankheiten, 
insbesondere  zu Malaria  und Malaria‐Prophylaxe,  finden  Sie  auf  den  Internet‐
Seiten der Deutschen Gesellschaft für Tropenmedizin und internationale Medizin. 

 

• Leider kommt  in Bolivien und  in Peru die Hygiene oft zu kurz. Deshalb  raten wir 
Ihnen, unseren Vorsichtsmaßnahmen zu folgen und vor allem kein Leitungswasser 
zu  trinken  oder  keine  Mahlzeiten  auf  der  Straße  zu  sich  zu  nehmen,  um  so 
bakterielle Infektionen zu vermeiden. 

 

• Nehmen  Sie  Ihre  persönlichen  Medikamente  mit,  da  in  bolivianischen  und 
peruanischen Apotheken nicht alle in Europa gängigen Produkte erhältlich sind. 

 

• Obwohl  die  Mehrheit  der  Bolivianer  und  Peruaner  gegenüber  Touristen  sehr 
freundlich  ist,  besteht  vor  allem  in  den  Städten  die  Gefahr  von 
Taschendiebstählen. Überfälle  auf  Touristen  sind  jedoch  selten  und meist  Folge 
fahrlässigen Verhaltens. Halten Sie sich deshalb an unsere Ratschläge. 

 

• In allen größeren Städten bekommen Sie Bargeld am Geldautomaten mit Ihrer EC‐ 
oder  Kreditkarte.  Größere  Beträge  können  fast  immer  in  US‐Dollar  bezahlt 
werden.  In  Bolivien  wird  Kreditkarten‐Zahlung  hingegen  meist  noch  nicht 
akzeptiert. 

 

• Landessprache  in Bolivien und Peru  ist Spanisch, das auch von der Aymara‐ und 
Quechua‐Bevölkerung  gesprochen  wird.  Ohne  Spanisch‐Kenntnisse  sollte  man 
nicht  alleine  reisen,  da  Englisch meist  nur  in  Reiseagenturen,  Hotels  oder  am 
Flughafen gesprochen wird. 

 

• Internet und  Telefon  sind weit  verbreitet, weshalb  es  kein  Problem  ist, mit  der 
Heimat in Kontakt zu bleiben. 

 

• Am  besten  reisen  Sie  mit  einem  Koffer  oder  einer  Reisetasche  und  einem 
mittelgroßen  Rucksack  (30‐35  Lt.)  als  Handgepäck.  Dann  können  Sie  Ihr 
Hauptgepäck auch einmal im Hotel deponieren und kürzere Ausflüge nur mit dem 
Rucksack bestreiten. 
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• Kleiden  Sie  sich  nach  dem  Zwiebelprinzip:  Tagsüber wird  es  auch  im  Hochland 
recht warm,  so  dass  ein  leichtes  Hemd  bzw.  eine  Bluse  ausreichen.  Dazu  eine 
Trekkinghose und leichte Trekkingschuhe. Abends und nachts kann es vor allem in 
den  Wintermonaten  Mai  bis  Oktober  empfindlich  kalt  werden  (bis  unter  den 
Gefrierpunkt).  Packen  Sie  deshalb  auch  immer  einen  Pulli  oder  ein  Fleece,  eine 
Windjacke, warme Unterwäsche sowie Mütze und Wollhandschuhe ein. 

 

• Für  Touren  in  das Naturreservat  E.  Avaroa,  in  den  Natinalpark  Sajama  und  für 
Trekkings/Bergbesteigungen  benötigen  Sie  einen  Schlafsack  (Komfortbereich 
Minus 5 Grad Celcius). Wenn Sie einen Schlafsack  in La Paz oder Uyuni ausleihen 
möchten,  empfehlen  wir  aus  hygienischen  Gründen  die  Mitnahme  eines 
Leinenschlafsackes. 

 

• Nehmen  Sie  auch  immer  eine  Taschenlampe/Stirnlampe  und  eine(n) 
Badehose/Badeanzug mit. 


